Stiftung fur Pravention

Medium: Milheimer Woche

Datum: 01. Oktober 2016

Information zu
Suchtim Alter

Abendveranstaltung beim Bildungswerk

Norberl Kathagen von der
ginko-Stiftung fiir Priiven-
tion, Bernd Portener von
der Selbsthilfeorganisation
Kreuzbund sowie Regina
Wedeking von der Suchtbe-
ratungsstelle der Caritas-
Sozialdienste méchten am
Dienstag, 4. Oklober, 18 bis
20.153 Uhr, im Katholischen
Bildungswerk, Althoflstralie
8, dltere Menschen, Ange-
horige sowie Multplika-
toren und alle Interessicer-

ten (ber diese Thematik
informieren und fiir dicses
Ihema sensibilisieren,
Denn eins steht fest:
Hilfe ist maglich. UInd
ftir mehr Lebensqualilél.
Gesundheit und Lebens-
freude ist niemand zu alt.
Die Teilnahme ist kosten
los, doch wird um eine
Anmeldung gebeten: Tel,
3083-136 oder per E-Mail
an bw.muelheim@bistum-
essen.de.
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Stiftung fur Pravention

Medium: Milheimer Woche Datum: 05. Oktober 2016
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Mit Eltern ins Gesprach kommen

In Sachen Erziehung sind Mitarbeiterinnen von Kitas und Familienzentren
Expertinnen. Die Kommunikation mit Eltern erfordert jedoch oft Fingerspit-
zengefilhl. Damit sie Gesprache gezielter gestalien kiinnen, nahmen 15
Pddagoginnen aus zehn Milheimer Einrichtungen nun an der . Kita-
Move*-Fortbildung der Ginko-Stiftung fiir Pravention teil. Sie miissen Eltern
mit Entwicklungen des Nachwuchses konfrontieren - schwierig vor allem,
wenn es einmal nlcht so gut 18uft, Es gehe aber nicht nur darum, Probleme
aufzuzeigen, sondem Erziehungspartnerschaften zu entwickeln. rom: cako
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Stiftung fur Pravention

Medium: Westdeutsche Allgemeine Datum: 03. November 2016

Auch dltere
Menschen sind
suchtgefihrdet

Styrum. Sucht kennt keine Alters-
grenzen. Auch  dltere Menschen
konsumicren Alkohol, Tabak oder
Medikamente - bisweilen in riskan-
ten Mengen. Prognosen gehen von
cinem Ansticg der Suchterkrankun-
gen bei dlteren Menschen aus. Am
Montag, 7. November, um 18 Uhr,
lauft daher in der Schul- und Stadt-
teilbibliothek Styrum, am Willy-
Brandt-Platz 2, Cingang Von-der-
Tann StraRe, ein Informationsabend
uber .Sucht im Alter”. In Kurzvor-
trigen werden magliche Suchigefah-
ren aufgezeigt, vorbeugende Aktivi-
titen, Beratungs- und Hillsangebote
fiir Betroffenie und Angehdnige vor-
gestellt. Kooperationspartner sind:
ginko-Stiftung fur Privention, Stadt-
verband Kreuzbund und Gesund-
heitsamt. Das Treffen ist kostenfrei.

Mehr Infos zum Abend unter
B 455-4165 oder £ Mail: IW-

Styrum@muelheim-ruhr.de
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