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Medium: Westdeutsche Allgemeine  Datum: 20. April 2016

Themennachmittag
zur Sucht im Alter

Styrum. Einen Themennachmittag,
der sich mit Sucht auch im fortge-
schrittenen Alter beschéftigt, veran-
staltet die evangelische Lukaskir-
chengemeinde am heutigen Mitt-
woch, 20. April. Der Kreuzbund
Miilheim, vertreten durch Bernd
Portener, der auch Mitglied des
Arbeitskreises Unabhéngig im Alter
ist, wird von 14.30 bis 16.30 Uhr
beim Seniorenkreis — den ,Imma-
nuel-Nicht-Feiglingen“ - zu Gast
sein. Es geht um (Un-)Abhéngigkeit
'von Dingen wie Medikamenten
oder Alkohol. Treffpunkt ist das Ge-
meindezentrum Albertstrale. Ob-
wohl angeblich auch SiiRes siichtig
machen kann, werden Waffeln kos-
tenlos angeboten, gebacken von eh-
renamtlichen Mitarbeiterinnen.
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Stiftung fur Pravention

Medium: Westdeutsche Allgemeine Datum: 31. Mai 2016

Ausgezeichnete Raps fiir ein Leb:an ohne Qualm

Filr ihre coolen Reime zum Thema ,,Nichtrauchen“ wur-  tion ,,Pottpoeten®, die als Dozenten dabei waren, wur-
den nun Schiiler aus Miilheim und Oberhausen ausge-  den Nachwuchsrapper vom Jugendzentrum Stadtmitte
zeichnet, die am Landeswettbewerb ,,Leben ohne sowie Schiiler der Albert-Schweitzer-Hauptschule und .
Qualm“ (LOQ) teilnahmen, der in Miilheim von der Gin-  des Kathe-Kollwitz-Berufskollegs ausgezeichnet, die al-
ko-Stiftung organisiert wurde. Im Studio der Rap-Forma-  le unter die besten sechs in NRW kamen. roro: Hossam ALl
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